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De muito longe no céu, o menino estrela observa 
a Terra: um ponto luminoso que brilha em meio à 
escuridão do espaço. Maravilhado pelos oceanos 
azuis e pelos campos verdejantes, sua vontade de 
conhecer esse mundo é imensa. Mas para realizar 
seu desejo, terá que nascer como uma criança 
humana. Ele se pergunta: como seria sua vida 
nesse planeta estranhamente bonito?

EMBARQUE NA HISTÓRIA
Reflexões para sensibilizar os adultos

O que diz a Redelê
Lá no céu, há um menino estrela, também 
curioso para saber como é estar na Terra. Sob 
essa perspectiva transcendental, presenciamos a 
delicadeza de cada experiência da vida da gente. 
Um aprendizado de corpo e alma. Uma narrativa 
que nos lembra do antes, traz atenção aos gestos 
do agora e nos conecta ao que virá depois de 
saborearmos o intervalo entre nascer e morrer. 
Carregado de beleza, faz valer a pena, a vida e 
o livro. Experimente deitar e abrir o exemplar 
apontando-o para o céu.

 “Nós somos feitos de poeira de estrelas” 
— Carl Sagan

DESDOBRE PERGUNTAS
Propostas instigantes para disparar curiosidades

• Onde você acha que estava antes de nascer?
• Ao longo do seu crescimento, o que foi mais fácil 
de aprender? E o mais difícil?

• O que somos sem nosso corpo?
• Como você apresentaria o planeta Terra para 
alguém que ainda não o conhece?

• Qual a sua lembrança mais antiga?
• Você já teve vontade de existir em lugares 
desconhecidos? O que eles tinham de diferente?

• Quais mistérios o céu carrega? No que você pensa 
quando olha para o céu?

REPARE NOS DETALHES
Destaques curiosos para voltar ao livro

• Por entre flores e folhas, nas páginas 
24 e 25, alguns animais se mesclam 
delicadamente, compondo um belo mosaico.

• Atenta ao fluxo do viver, a autora 
intercala páginas preenchidas por 
pinceladas de cores e intensidades, com 
outras de momentos mais ternos em fundo 
branco e delicado.

• Antes de deixar a casa da família, o 
menino brinca na estabilidade e constância 
de um carrossel enquanto aponta para um 
campo de árvores em transformação.

• No entardecer das páginas 46 e 47, um 
senhor se afasta de sua comunidade. 
Misturando lago, sol, lua e céu, o 
personagem contempla em silêncio sua 
origem, ou seu destino. 

CONVERSE COM OUTRAS HISTÓRIAS
Sugestões para ampliação de repertório 

Literatura
A floresta, de Claire A. Nivola (Martins Fontes, 2021)

Aqui estamos nós, de Oliver Jeffers (Salamandra, 
2018)

Pedro e Lua, de Odilon Moraes (Cosac & Naify, 2004)

Desenhos invisíveis, de Troche (Lote 42, 2014)

Serena finitude, de Anelis Assumpção e Aline Bispo 
(Oh! Outra História!, 2022)



A árvore de bebês, Sophie Blackall (Brinque-
Book, 2018)

Música
“Terra”, de Caetano Veloso

Cinema
“Asas do desejo”, de Wim Wenders

“Sempre em frente”, de Mike Mills

“O começo da vida”, de Estela Renner
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Para a criação deste material, a Baião contou com a parceria da Redelê, 
uma comunidade de suporte e aprendizado que reúne educadoras e 
educadores de todo o país. Este conteúdo foi elaborado por Carolina 
Mennocchi, Patricia Auerbach e Tati Garrido a partir da discussão 
que também reuniu, além da equipe da editora, as educadoras Tânia 
Tomaszewski e Elizete Vilela.

SAIBA MAIS
Informações úteis sobre a obra

Sobre a autora

Claire A. Nivola nasceu em Nova 
York, nos Estados Unidos, e escreve 
e ilustra livros voltados para as 
infâncias. Filha de pais artistas, 
teve contato com o desenho e com 
a literatura desde muito nova, e se 
apaixonou. É autora de A floresta 
(Martins Fontes, 2021) e Plantando 
as árvores do Quênia (Edições SM, 
2015), entre outros..

• A dedicatória do livro presta homenagem 
a Frances, editora de toda a obra de Claire 
A. Nivola, que faleceu depois de conhecer 
a versão final do Menino estrela, mas não 
chegou a vê-lo publicado.
• O livro aparece no filme “Sempre em 
frente” (2021), com narração do ator Joaquin 
Phoenix.

Ensino Fundamental - Anos finais
EF67LP38

Ensino Médio
EM13LP46

COMPARTILHE SUAS IMPRESSÕES
Pitadas para atiçar a vontade de ler

E aí? Você e as/os estudantes gostaram do livro? Quer contar pra gente o que mais descobriram? Então manda seu texto, foto ou vídeo 

(de no máximo 1 minuto) pelas nossas redes sociais: @baiaolivros. Assim podemos compartilhar novas ideias e ampliar o nosso Baião. ;)


