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A morte é um sonho?

Leia estas perguntas feitas por meninas e 
meninos como você. Alguma te agradou mais? 
Marque duas ou três que despertaram seu 
interesse ou te fizeram cair na risada. Por que 
chamaram a sua atenção?

PERGUNTAS MORTAIS 
DE MENINAS E 

MENINOS COMO VOCÊ 

Para onde vão 
os mortos?

É possível morrer falando?

Quanto tempo leva para o 

nosso corpo se decompor 

depois da morte?

É interessante morrer?

Estou realmente morta ou é 

o meu corpo que não está 

funcionando?

Se eu morrer… quem fica 

com as minhas coisas?

Como sabemos 
que um morto está 
realmente morto?

Se alguém que amamos morre, quanto tempo ficamos tristes?

Por que os esqueletos 
não têm carne?

Quando morremos, o corpo todo morre de repente?

O que acontece com 
o corpo de um astronauta 
se ele morrer no espaço?

O inferno 
é real?

Podemos pensar 
se estamos mortos?

Se pensarem que estou morto, 

mas na verdade eu não estiver, 

vou morrer no cemitério?

Os nossos avós mortos 

têm sentimentos?

Quando estou dormindo, estou vivo ou morto?

Existe algum destino 
pior do que a morte?

Quando morremos, 
sentimos falta 

dos nossos amigos?

Quando estamos 
no caixão, dá medo?

Por que temos de morrer?

Vou continuar 

gostando de pizza 

quando estiver morto?



O QUE VOCÊ MORRE DE VONTADE 
DE SABER SOBRE A MORTE?

Observe todas essas palavras relacionadas 
à morte. Você consegue pensar em 
alguma outra palavra relacionada à morte? 
Escreva nos quadrinhos vazios!

Escreva aqui as suas próprias perguntas sobre a morte. 
Você pode se inspirar observando e pensando sobre as palavras mortais. 
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Agora é a sua vez. Invente uma pergunta tipo “O que você prefere?” e 
questione as amigas e os amigos. Pode ser uma pergunta engraçada, 
difícil, absurda ou muito muito séria. A escolha é sua! Mas a pergunta 
tem que ser boa, hein? 

O QUE VOCÊ PREFERE... RESSUSCITAR 
O SEU 

TATARAVÔ OU UMA MULHER PRÉ-HISTÓRICA?

• ... virar fantasma ou desaparecer para sempre?

• ... ser ou não ser imortal?
 • ... ser incinerado, enterrado ou mumificado?

 •  ... a própria morte ou a de alguém muito amado?

 •  ... morrer de forma rápida e inesperada, sem 

aviso prévio, ou saber antes sobre a sua morte?

 • ... ser coveiro, médico-legista ou médico 

paliativista?

QUA
NTO 

TEM
PO! O QUE VOCÊ PREFERE…

1. A probabilidade de morrer em uma festa 
é maior do que pulando de paraquedas. 

2. Morrem aproximadamente 150 mil pessoas  
por dia no mundo.

3. Morrem milhões de células por minuto no nosso corpo.

4. Após a morte, os cabelos e as unhas continuam crescendo. 

5. O corpo do Walt Disney está congelado, à espera de 
descobrirem como fazer corpos congelados voltarem à vida.   

6. Na França, é possível casar com uma parceira ou  
um parceiro morto. 

7. As mulheres têm uma expectativa de vida maior do que a 
dos homens, exceto em regiões montanhosas com a altitude 

muito elevada, nas quais a expectativa de vida dos homens é 
ligeiramente maior do que a das mulheres. 

8. O povo malgaxe de Madagáscar tem o costume de desenterrar 
os mortos a cada sete anos para fazer uma refeição com eles, 

dançar e arrumá-los antes de enterrá-los outra vez. 

9. Um corpo se decompõe muito mais rápido na água do que na terra. 

10. Existe uma mulher em Kyushu, uma ilha japonesa, que tem 152 
anos e continua trabalhando na barraca de comida de rua da família. 
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[Soluções na última página]

VERDADEIRO OU FALSO?
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DIZEM QUE SOU OSSO 
DURO DE ROER, 

MAS NO FUNDO SOU 
UM MOLENGÃO. 

QUAIS PERGUNTAS 
MORTAIS VOCÊ 

QUER ME FAZER?

Esses dois personagens são especialistas em assuntos mortais, cada 
um à sua maneira. O esqueleto está morto há centenas de anos; o vampiro 
está vivo há centenas de anos. Que perguntas você faria para eles? 
Leve a experiência de cada um em consideração e pense no que você 
gostaria de saber. Escreva cada pergunta perto do personagem que 
pode te responder melhor. 

ENTREVISTAS MORTAIS

NÓS, VAMPIROS, SO
MOS 

IMORTAIS. O
 QUE VOC

Ê ACHA? 

QUER ME FAZER ALGUMA 

PERGUNTA OU PO
DEMOS PULAR

 

DIRETO PA
RA A PARTE EM QUE 

TE CRAVO
 OS DENTES?



A DESPEDIDA IDEAL

Se você fosse desenhar a despedida ideal, como seria? Seria sempre a mesma para todo mundo 
ou mudaria de pessoa para pessoa? E a despedida de um bichinho de estimação? Desenhe como 
seria uma despedida ideal ou escreva sobre ela. 

Por conta da pandemia de covid-19, diversos funerais não puderam ser celebrados como gostaríamos. Muitos de 
nós ficamos pensando em como seriam as despedidas em outras circunstâncias, ou até mesmo em como gostaríamos 
que fosse o nosso próprio funeral quando chegasse a hora. Que música escolheríamos? Preferiríamos que fosse uma 
celebração de quem morreu ou uma ocasião para partilhar a nossa tristeza? Seria possível combinar as duas coisas 
ao mesmo tempo?

Em alguns países, os funerais são celebrados com músicas animadas. Em outros, as celebrações são muito mais 
sóbrias. Em algumas tradições, chorar nunca foi bem-visto. Em outras, contratam até carpideiras para comparecer 
aos funerais e chorar. Na Irlanda e na Escócia, a tradição é fazer uma festa depois do enterro, e em Gana, algumas 
pessoas são enterradas em caixões coloridos e com formatos curiosos, que aludem às paixões do defunto (violões, 
barcos, flores, carros e até telefones!). 



A MORTE NA LÍNGUA

FRASES FEITAS MORTAIS:

• Esticar as canelas 
• Bater as botas
• Vestir o paletó de madeira 
• Ir para o beleléu 
• Partir desta para a melhor 

EM OUTROS IDIOMAS:
• Six feet under (em inglês): a sete palmos 
• Avaler son acte de naissance (em francês): 

engolir a certidão de nascimento
• ins Gras beißen (em alemão): comer capim 

pela raiz
• Hotoke ni naru - 仏になる (em japonês): 

virar Buda

PROVÉRBIOS E EXPRESSÕES MORTAIS: 

Pela boca
O seguro morreu
Pensando na morte 
O que não mata, 
Pau que nasce torto,
A esperança é a última 
Rei morto, 
Para tudo tem solução,

da bezerra. 
rei posto.
menos para a morte.
de velho.
que morre. 
morre torto.
engorda.
morre o peixe. 

Você conhece estes provérbios e expressões? Brinque de organizá-los corretamente ou de bagunçá-los 
absurdamente. Se você escolher bagunçar, vai que ter que explicar o que quer dizer… Qual seria o 
significado de “Pau que nasce torto morre o peixe”? [Soluções na última página]

A Mortal Academia da Língua tem uma missão 
para você: criar uma nova expressão para dizer 

que alguém morreu. Qual é a sua sugestão?

SE FINGE  
DE MORTO!

morrer de vontade
morrer de rir

morrer de ódio
morrer de amor

TÔ  
MORTO.

morrer de fome se fingir de morto

unidos até a morte até que a morte nos separe

morrer de calor

EXPRESSÕES PARA DIZER QUE 
ALGUÉM MORREU: 

AQUI, COMENDO CAPIM PELA RAIZ

mosca morta



SUA VIDA TEM MAIS SENTIDO 
DO QUE A VIDA DE UMA MOSCA? 
Uma página cheia de perguntas para ler, pensar e dialogar.

Quais as dez coisas que 

você quer fazer antes 

de morrer?

Sua vida tem mais sentido do 
que a vida de uma mosca? 
E do que a de uma árvore?

As coisas que dão sentido à sua vida 

são as mesmas que dão sentido à vida 

de outras pessoas?
Existem coisas que dão sentido à 

vida de todas as pessoas?

Quais são as coisas que dão mais sentido à sua vida?

Se a gente nunca morresse, a vida teria menos sentido?

O sentido da sua vida mudaria se a 
gente só vivesse trinta anos? E se vivesse 

mais de trezentos?

Como você gostaria de 

ser lembrado/a no futuro?

Se você soubesse quando vai morrer, 

o sentido da sua vida mudaria?

Algumas vidas têm mais sentido do que outras? Quais e por quê?

A vida de uma cientista importante tem 
mais sentido do que a sua?

25 DIAS 
SÃO MAIS 

DO QUE S
UFICIENTES 

PARA MIM!

O sentido da vida mudou depois da pandemia de covid-19?

Qual é o sentido da vida de 
um cachorro de estimação? 

E de um cão selvagem?

Quais são as melhores 
coisas da vida para você?



Observe todas as perguntas que você escreveu neste caderninho e escolha as melhores: as mais 
interessantes, aquelas para as quais você realmente quer encontrar uma resposta. Copie-as aqui. 

Será que você consegue encontrar uma pergunta parecida e já respondida no livro A morte é assim? 
Queremos saber!

MINHAS PERGUNTAS MAIS MORTAIS



SOLUÇÕES

PROVÉRBIOS E EXPRESSÕES MORTAIS

SOLUÇÕES

VERDADEIRO OU FALSO?

“Pela boca morre o peixe.”

“Para tudo tem solução, menos para a morte.”

“Rei morto, rei posto.”

“A esperança é a última que morre.”

“Pau que nasce torto, morre torto.”

“O que não mata, engorda.”

“Pensando na morte da bezerra.”

“O seguro morreu de velho.” 
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